Proximos passos do PASEA

O Plano de Adequacao Socioecondmica e
Ambiental, gue comecou em 2016, ganha
folego para apoiar os produtores rurais
que aguardam solucdes praticas para
retomarem o trabalho no campo. « pag. 6

Cultivo de orquideas é terapéutico e 12 Festival de Pipas, Papagaios e Raias colore

gera trabalho erenda - pag 2 o céu de BarraLonga -pigl10
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Conexao Férias
retorna em tarde
de fantasia

Viajar pelo reino das histdrias pode ser
uma brincadeira bastante divertida. Foi
assim que a comunidade de Barra Longa
recebeu a terceira edicdao do Conexao
Férias, no ultimo dia 20 de julho, com
uma programacao repleta de atividades
para toda a familia.

O projeto, que também ocorreu em
Mariana, propde momentos de integracao
e socializacdo para as comunidades
atingidas, por meio de musicas,
brincadeiras, dancas, oficinas, além de
muita contacdo de historias.

Todas as atividades tinham como objetivo
estimular a imaginacdo, a curiosidade e a
criatividade, proporcionando uma tarde
de convivio e de lazer entre os moradores
da cidade.

As acdes foram realizadas pela Fundacao
Renova numa parceria com o Clube
Osquindd e a Prefeitura de Barra Longa.

expediente

Grupo de Comunicac¢do: As opinioes expressas no jornal
Maria Aparecida Costa Ferreira, Lucas da Silva, Seu Dé da Funda¢do Renova, por parte de

Jornalista responsével: (José Geraldo Ferreira), Adriany Ferreira, Ramon Ferreira, entrevistados e articulistas, nao

Jiinia Carvalho - Reg. 4247 - MG Geraldo Birraia, Aline Aparecida, Teteca (Maria Aparecida), expressam necessariamente a visio
Roandes Geraldo Martins e Onésima Mourthé da Renova em relagdo aos temas

Reportagem
Leandro Bortot | Flavia Denise |
Marcelo Faria

Colaboracdo: queremos que vocé participe e nos abordados, sendo, portanto, de
ajude a construir este jornal. O seu nome também responsabilidade de seus autores.
pode estar aqui na proxima edic¢do.
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Direcdo de arte: Tiragem:
Zéu Coscarelli 1.500 exemplares
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As criancas participaram de oficinas de pintura
facial, tinta de terra (parceria com o CPCD) e
de brinquedos artesanais.

Realizaram brincadeiras de rua, dancaram,
cantaram e ouviram historias encantadas da
Trupe do Clube Osquindb.

Participar junto ao meu filho do Conexdo Férias foi
maravilhoso. Através deste evento pude apresentar
para ele algumas brincadeiras antigas, simples,
divertidas que foram esquecidas na modernidade
da vida atual. Tenho certeza que este momento
ficara guardado como uma linda lembranca para
nos! Fica aqui o nosso obrigado a Renova, a
Prefeitura Municipal e a todos os envolvidos.

A Feira EMATER e a Associacao das Bordadeiras
e Casa de Artes exporam seus produtos.

Mellina Lanna

O dia foi bem divertido e prazeroso. Muitas
brincadeiras que desenvolvem habilidades
motoras e cognitivas, exercitam a criatividade

e a iImaginacdo. As maes interagem com seus
pequenos, proporcionando um momento de lazer.

Leticia Baido
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Uma orquidea para viver bem

E dificil encontrar quem ndo se encante com a beleza das orquideas
em Barra Longa. Praticamente todo mundo gosta de ter por perto
pelo menos um vasinho dessas flores, que existem em diversas
formas e cores e trazem um pouco mais de alegria para a casa. Mas
entre os muitos admiradores, dois chamam a atencao pela paixao
por elas: Ana Maria Angelo e Helcio Armando do Carmo.

Ana Maria ja cultiva orquideas ha mais de 12 anos e

nao esconde seu entusiasmo quando é convidada

a falar das suas protegidas. “E uma planta

formidavel. Além de maravilhosa, ndo tem perfume,

O que é bom para os alérgicos. Ela conquista so pela

beleza, ndo pelo cheiro” destaca. “Também é facil de cuidar,

nao precisa regar todos os dias. E com esse negdcio de mosquito

da dengue, ela fica ainda mais pratica, ndo precisa de pratinho

embaixo para coletar dgua, ndao deixa agua parada. E quando vocé tem uma,
ja vai querendo mais outras”.

A frase se aplica muito bem a histdria de Helcio do Carmo com as orquideas. Ele
comecou ha apenas 2 anos, mas hoje ja tem mais de 200 delas em casa. “Sempre que
viajo para Belo Horizonte volto com o carro cheio, ndo resisto”, confessa ele.

Ha mais de 36 mil espécies de orquideas espalhadas por todos os continentes,

a excecdo da Antartida. No Brasil, sdo milhares de espécies nativas e muitas outras que
vieram de fora, mas relativamente poucas sao cultivadas. As mais comuns sao as
Phalaenopsis, Cattleya e Vanda, e mesmo entre elas sao diversas as cores que as flores
podem tomar. “Ja tive a Pingo de Ouro e ela é linda, mas quando passaram na rua jogando o
remédio para a febre amarela, perdi a muda dela”, lamenta Ana.

Para Ana, o cultivo de orquideas € menos trabalhoso do que de outras plantas ornamentais

Fotos: Caetano Etrusco



Cuide de suas orquideas...

Apesar de o cuidado com as
orquideas ser relativamente

mais simples do que o de outras
plantas, isso nao significa que elas
podem ser deixadas a propria
sorte. “Nao se deve deixar em
qualquer lugar. Se avistar lesmas
Ou caramujos por perto, melhor
mudar o local. E se der algum
fungo, é importante tirar com
cuidado, usando uma bucha e uma
colherzinha de cha de sabdao em
po diluido em um litro de agua”,
ensina Ana Maria.

Para afastar outras pragas, como
insetos, Helcio usa uma técnica
bem natural: “vocé pode jogar um
pouco de fumo de rolo picado na
agua, uns 100g, e deixar de molho
por um tempo. Depois € so diluir
essa agua de fumo em um litro de
agua e pulverizar nas orquideas.
Garanto que funciona e sem
nenhum tipo de produto

toxico”, explica.

Na adubacao, a recomendacao

é utilizar como substrato cascas
de coco e pedacos de madeira. O
carvao também ajuda muito por
ter uma boa retencao de agua.
Mas além deste basico, Helcio
tem uma receita infalivel para

fortalecer ainda mais suas plantas:
“Pegue meio copo de arroz cru,
deixe de molho na dgua por um
dia e depois bata no liquidificador
com duas cascas de ovo e um

litro de dgua. Ajuda muito”,
garante ele.

O cuidado com as plantas salvou Hélcio da depressao

... que elas cuidam de vocé

Para Ana, cultivar orquideas é
muito mais que um passatempo.
E uma terapia. “Tento me manter
ativa, agora mesmo estava
fazendo palavras-cruzadas, faco
croché, todo tipo de artesanato,
assim como minha mae. Eu tenho
68 e ela 97”7, conta Ana.

Além de ter suas orquideas em
casa, Ana Maria quer espalhar a
paz que sente com elas para seus
amigos. “Eu acredito que elas
sao um bom presente. Sempre
dou uma em ocasides especiais,
para amigas e familia”, conta

ela. “Muita gente aqui em Barra
Longa gosta. Ja dei uma para

uma moca que esta tratando um
cancer, plantei e dei com muito
carinho para ajudar ela nessa
fase”, relembra.

E ndo é so ela que enxerga as
orquideas como terapia. Foi
depois de passar por um periodo
depressivo que Helcio comecou
a se interessar por essas flores.
“Cuidava delas com o maior
carinho e fui me apaixonando.
Comecei a comprar, cuidar e
revender. Tenho até vontade

de ficar nesse ramo, comprar
um carrinho e sair para vender
mesmo. Hoje tenho muita
procura, mas vendo mesmo para
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quem vem falar comigo e tem
interesse”, avalia ele.

Helcio deixa claro que quem
quiser uma orquidea em casa
pode falar com ele e comprar
por um bom preco para dar
O0S primeiros passos nesse
universo. No mesmo espirito
de camaradagem, Ana Maria
também esta disposta a auxiliar
oS iniciantes: “se alguém se
interessar, posso combinar um
dia da semana para ensinar
como se planta e se cuida

de orquidea, além de outras
tradicdées que ndao podem se
perder”, finaliza.
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PASEA ganha forca para apoiar a retomada

Com o objetivo de apoiar a retomada das atividades
na zona rural, o Plano de Adequacao Socioecondmica
e Ambiental (PASEA) vem sendo desenvolvido desde
dezembro de 2016, quando comecou 0 Zoneamento
Ambiental Produtivo, que analisou a capacidade de
producdo agropecuaria da regido. Desde entdo, o
projeto realizou diversas acdes até aqui (leia mais na
linha do tempo na pagina 8).

Apesar disso, para muita gente, como o produtor
Zilmar Cota, o PASEA em si sequer havia comecado. A
acao que havia sido feita em sua propriedade e na de
muitos outros produtores, a recuperacdo de Areas de
Preservacao Permanente (APPs), parecia desconectada

do objetivo de retomar as atividades agropecuadrias.
“Para mim, o PASEA tinha parado. Sumiu o pessoal da
infra e do agronegdcio. Foi sé ha uns 15 ou 20 dias que
me falaram que esta voltando”, conta.

Segundo Gabriel Kruschewsky, especialista em Uso
Sustentavel da Terra da Fundacao Renova, o periodo
em que o plano pareceu parado corresponde a
época em que havia um nimero menor de acdes no
campo. “Antes, varios produtores tinham a impressao
de que nao havia nada acontecendo, mas estavam
ocorrendo de forma fragmentada. A cada acao a
gente ia no produtor, pedia permissao e realizava
aquela atividade especifica”, conta.

Agora, a Fundacdo Renova assegura que a situacao

vai ganhar félego com os contratos que estdao sendo
assinados. Nos proximos meses, todos os produtores
que ja haviam aceitado participar
do PASEA integralmente vao
receber o plano completo do
que sera feito em sua
propriedade. “Vamos
entregar uma cartilha,
explicando o




programa e os planos. Cada produtor ou produtora
rural vai ter um mapa da sua propriedade com todas
as acdes previstas, como a recuperacao de pastagem
e a construcao de estruturas como curral, chiqueiro,
mata-burro e porteira”, conta Gabriel.

E exatamente essa parte do plano, a de acdes praticas
e resultados visiveis, como a construcdo de estruturas
destruidas pelo rejeito ou a reforma das existentes, que
0s produtores tém mais interesse em ver pronta. “O que
eu quero muito com o PASEA é a melhora das daguas e
o curral, que eles ficaram de reformar para mim. Quero
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ISSO muito, porque vou poder trabalhar melhor e da
maneira correta, além de ter uma producao melhor”,
conta Zilmar Cota, que tem gado de leite e de recria.

Jodo Tavares, que tem duas propriedades atingidas
pela lama, também torce, com ansiedade, pelo
momento em que o curral sera reconstruido em novo
lugar. “O que eu queria muito é o curral. Ja fizemos
até o projeto, ele vai mudar para uma area mais

alta, um ambiente menos umido e mais saudavel”,
explica Jodo, que cria gado de leite em suas duas
propriedades que foram atingidas.
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Trajetoria do PASEA nas comunidades

2016 a 2017
Novembro Controle de erosao dos rios,
de 2015 2016 margens e costas

ggrgap;gegx Revegetacdo emergencial Acdes de bioengenharia que
de Fundgéo Plantio de sementes de espécies utilizam elementos naturais
' de rapido crescimento, como o (madeira, pedras, vegetacao
guandu, por 808 hectares até a etc) para refazer os canais de

Usina de Candonga. drenagem que foram perdidos e

estabilizar encostas.

O PASEA
COMECOU

AQU' 2016 a 2018
Zoneamento Ambiental 2018 a 2020
Produtivo Tecnologias

A Emater-MG realizou o sustentaveis

ZAP gue analisou mapas, a Aplicacdo de Manejo
guantidade de agua disponivel Ecoldgico de Pastagens,
e a capacidade de producao sistemas agroflorestais e
agropecuadria da regiao. 2018 a 2021 plantio de mudas nativas
Praticas de para fins econémicos.

conservagao e de uso
do solo e da dgua

2017 a 2022
Cadastro Ambiental Rural 2018 a 2021
Os propr_ietérios rurais foram Recuperacdo e incentivo
convidados a fazer o a produgdo agropecudria

Cadastro Ambiental Rural de Plantio de di It
, o anti iversas culturas
suas terras. Essa é uma exigéncia , oy ,e € -
agricolas em areas que nao

do governo federal para todas as B . 2017 a 2020
propriedades do pais. R atmglgla.s ke ki - .
de rejeitos. Adequac¢cao Ambiental

Restauracao florestal de
Areas de Preservacao
Permanente e recuperacao

2017 a 2018 de nascentes a partir do

Indicador de Sustentabilidade cdercamcj:tn'to e dto' plantio
em Agrossistemas e espécies nativas nas

propriedades.
O produtor foi visitado por técnicos
da Emater-MG e da Fundacao
Renova para conversar sobre como
sua terra estava sendo trabalhada.
Essas informacdes, juntamente com 2017 a 2023

imagens de satélite, permitiram que a Capacitacdes

propriedade fosse avaliada 2017 a 2023 Realizacdo de

de acordo com Indicadores ATER capacitacdes para
de Sustentabilidade em Inicio da Assisténcia Técnica produtores rurais.
Agroecossistemas (ISA). e Extensdo Rural (ATER) aos

produtores rurais.

ENTENDA AS CORES DAS CAIXAS:

Acdes anteriores Acodes relacionadas Acodes futuras
ao PASEA ao PASEA do PASEA
8
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2019 a 2021
Plantio de hortas e pomares 2021
Aguarda contratacao de empresas. Retomada das atividades
agropecuadrias
2019 a 2020
2019 a 2021 h
» N " Recuperacao e
Captacao e distribuicao de agua incentivo a
Estudo e execucdo de projetos de producao agropecuaria 2019 a 2021
captacao e distribuicdo de agua. e e Reforma e construcio
’ culturas agrlcola§ er_n Construcao de curral, galinheiro,
areas que foram a_tlhgldas chiqueiro, viveiro de peixe e paiol.
pela lama de rejeitos.
¢’ ESTAMOS ma e const
2019 Ref~orma e construcao _
AQUI Construcdo de mata-burro, porteira,
Entrega dos cochos e bebedouros, entre outras
PASEAs aos estruturas simples.

produtores rurais.

Quem pode participar do PASEA?

Podem participar do PASEA produtores e produtoras rurais cujas propriedades ficam entre a barragem de
Funddao e a Hidrelétrica Risoleta Neves (Candonga) e tiveram deposicao de rejeitos.

g\g BARRAGEML\/\/—/\/

Em numeros

HIDRELETRICA
RISOLETA
NEVES

GESTEIRA

SANTA CRUZ
DO ESCALVADO

O

BARRA
O LONGA

(O MARIANA

produtores podem

participar do PASEA currais atingidos pela

lama ainda necessitam
de reparacao

aceitaram participar de

todas as acoes do plano € o numero de currais

que serao construidos
ou reformados

desistiram do plano
quando a adequacao
ambiental foi proposta
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12 Festival de Pipas, Papagaios e Raias

colore o céu de Barra L

Durante o inverno, € comum olhar para o céu e apreciar
aquele mar de azul intenso e sem nuvens. Mas na
ultima sexta-feira de agosto (30), esse cenario ficou
ainda mais bonito com diferentes formas e cores que
dancaram com o vento. Isso porque foi realizado o

12 Festival de Pipas, Papagaios e Raias de Barra Longa.

Foto: Kiria Ribeiro

Criancas e adultos produziram suas pipas e papagaios para o festival

Organizado pela Fundacao Renova, por meio do
projeto “Barra Longa: Presente do Futuro, Saudavel”,
em parceria com o Centro Popular de Cultura e
Desenvolvimento (CPCD), o evento reuniu criancas

e adultos para um momento de diversao na Praca
Manoel Lino Mol.

Adriano saiu mais cedo do trabalho para soltar pipa com a familia

Foto: Kiria Ribeiro
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A iniciativa foi desenvolvida para estimular

a criatividade e a confraternizacao entre os
moradores. “Pensavamos em uma maneira de juntar
as pessoas na praca, as criancas e os adultos, para
celebrar um momento de diversao, de alegria,

para colorir o céu de Barra Longa”, disse Onésima
Mourthé, organizadora do projeto.

O Festival, que contou com a parceria da Policia
Militar e da Prefeitura Municipal, teve como tema
“Menino Passarinho nas Asas do Canario”. De
acordo com Onésima, a tematica foi criada para
homenagear o ex-educador do CPCD, conhecido
por Marquinho. Ele desenvolveu a peca de ferro
“Menino Passarinho”, que simboliza um menino
soltando pipa, e que foi entregue como um troféu
para os primeiros colocados. “Dar a peca, como
troféu, foi uma forma de homenagear uma pessoa
querida, ja falecida, que marcou a histéria do nosso
projeto”, afirmou Onésima.

Foto: Divulga¢do/CPCD

Brincadeira popular

O festival foi dividido em categorias de acordo
com o tamanho das pipas e teve como critérios de
avaliacdo a originalidade, a sustentabilidade e a
criatividade. “Gostei bastante de ter participado,
porgue adoro soltar pipas. Tenho de diversos
tamanhos e cores. Foi legal ter feito o que gosto
com 0S meus amigos”, comentou o pequeno Ruan
Dado, de 11 anos.

Ensinando a filha de apenas cinco anos a soltar
pipa, o vendedor, Adriano Silva, conseguiu sair
mais cedo do trabalho para acompanhar o Festival.
“Foi maravilhoso o momento que eu vivi ao lado
da minha pequena, de aprendizado dela e meu
também. A ideia foi 6tima, porque nao estimula a
competitividade e, sim, o momento de celebracao.
Além disso, ocupamos a praca, que € um dos
pontos mais bonitos da cidade, e resgatamos essa
brincadeira incrivel do nosso tempo de crianca”,
contou Adriano.



Memaoria do projeto

Outra atividade realizada pelo CPCD que agitou a
agenda cultural e educativa da cidade foi a primeira
exposicao do projeto, iniciada em junho na antiga
sede da Casa das Artes. “Ficamos pensando em como
a gente podia contribuir com o propdsito da Casa,
que é ser ocupada pela comunidade. Entao, fizemos
uma exposicdo de todas as acdes que fizemos em
Barra Longa até o momento”, conta Onésima.

Toda a Casa das Artes foi envolvida na iniciativa, que
incluiu exposicao das acdes realizadas em um mapa
da cidade, como é feito o planejamento do grupo,
curiosidades de Barra Longa e uma biblioteca com os
autores da cidade.

Além disso, foram feitas oficinas, como a de contacao
de histdrias, oferecida por Beatriz Myrrha. Onésima
conta que os alunos da oficina ja se organizaram

em grupo e se encontram uma vez por més para
desenvolver sua narracao.

Foto: Divulgacao/CPCD
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Exposicao das atividades realizadas pelo projeto
“Barra Longa: Presente do Futuro, Saudavel”

“A principio, nos ficariamos duas semanas em
exposicao. Mas foi uma coisa que chamou a atencao
da comunidade e nos estendemos. Acabou que
ficamos mais de um més”, comemora Onésima.

Contacdo de histérias envolveu estudantes da rede publica de ensino



classificados

Pratas da Casa

Pinceladas em quadros e telas de
artista de Barra Longa

Ainda crianca, Edmo juntava lascas de carvao que caiam de caminhdes
na rua e riscava desenhos inspirados na chegada do homem a Lua, para
depois chegar em casa imundo e levar uma bronca dos pais. Hoje, aos
55 anos, ele vendeu mais de 80 telas e presenteou amigos com muitas
outras. O artista, que aprendeu a desenhar e pintar sozinho, se expressa
retratando paisagens e outros cenarios da regido, mas ja pintou de
tudo um pouco desde que se apaixonou pelas tintas. Para quem quer
deixar a sala de casa mais bonita ou abrigar uma obra de Edmo em
casa, é uma excelente pedida.

Fotos: Caetano Etrusco

Contato:
Edmo Pimenta

(31) 98339-9478 (Whatsapp)
e 98339-9479

Da rosca caseira aos salgados,
bolos e rocamboles

A rosca caseira é o carro-chefe do negdcio de Milane. Em 2013, ela e
0 marido comecaram a vendé-la para amigos e conhecidos e desde
entao o trabalho sé aumentou. Hoje, além da famosa rosca, eles
também aceitam encomendas de salgados, doces, bolos e outras
quitandas, com destaque para as empadas de frango, que séo um dos
produtos mais vendidos por ela. Além disso, rocamboles com recheio
de leite, morango, abacaxi e doce de leite fazem o maior sucesso e
podem vir com cobertura de chantilly.

Ela adorou”, conta Rosangela. Contato:
Milane Maria Carneiro

(31) 98349-6926 (Whatsapp)

Mais de 100 ovos todos os dias

Apesar de ter comecado ha apenas trés anos, a técnica em
enfermagem Irene do Carmo abastece as casas de muitas pessoas
de Barra Longa com seus ovos caipiras. Ela chega a vender mais de
200 ovos em um dia, que vém da producao das 120 galinhas que
sao criadas soltas e comem de tudo. Dessas, 51 foram adquiridas
em parceria com a Embrapa. Irene faz a entrega dos ovos para 0s
clientes e facilita a vida de quem precisa deles

regularmente para suas receitas. Contato:
Irene do Carmo

(31) 99671-7256




